Freie Familienhebamme

Rat und Tat, Hilfe und Unterstitzung
fiir Schwangere und Eltern von Sauglingen
in besonders belastenden Lebenssituationen

Beratungsstunden fir Frauen in Krisenzeiten rund um die Geburt

> Bei Schwangerschaftsbeschwerden

> Angst vor einer Frihgeburt

> Bei psychischen Beschwerden

> Postnataler Depression

> Nach erlebtem Trauma

> Bei Traver um ein verstorbenes Kind.........

Jeden 1. und 3. Donnerstag im Monat von 10:-11:30 Uhr hier im Hause

Schreibabysprechstunde
Haben Sie ein untrdstlich weinendes Baby?

Gemeinsam arbeiten wir daran ihr Baby
> besser zu verstehen......

> es zu beruhigen.....

> pder es versorgen zu kinnen

Es ermdglicht Thnen, Ihr Kind selbst in schwierigsten Situationen annehmen zu kdnnen,
und zu lernen, auch fiir sich selbst zu sorgen.

Auch fiir Kleinkinder mit chronischen Schiaf- und Essstérungen finden wir hilfreiche
Ldsungen

Jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat von 10:-11:30 Uhr hier im Hause.

Anmeldungen sind nicht erforderiich.
Zusatzlich zur dblichen Betreuung Ihrer Hebamme
Die Beratung ist vertraulich und kostenfrei

Familienhebamme Inken von Krohn



